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RESUMO CURRICULAR 
 
 
 

 
Dados Biográficos 

 

Nome Carlos Alberto Maia Dias 
 

Sexo Masculino 
 

Nacionalidade Portuguesa 
 

Data de Nascimento 1946/01/10 
 

Estado Civil Casado com 2 filhos 
 

Residência Rua Pedro Álvares Cabral, Nº 3, 4º esquerdo 

2685 - 229 Portela 
 

Contactos Telemóvel - 917588053 

E-mail - m60.dias@gmail.com 
 

Título Profissional Médico Aeronáutico 

                                                                                Estomatologista 

                                                                                

Número de Cédula profissional da 

Ordem dos Médicos 
 

12554 

 

 

              Área de Competência 
 
                                                                       Medicina Aeronáutica 
 

 Estomatologia  

Extensa experiência de Direcção e Coordenação de 

Serviços de Saúde (com Tese sobre criação de Serviço de 

Saúde Militar) 

 

Formação Universitária 
 

Estudos Universitários 
 

1965-1971 Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina de 

Lisboa, finalizada com média de 14 val. 
 

Formação Pós Graduada 
 

Especializações 
 

1973 Flight Surgeon pela École de Spécialisation du Service de 

Santé pour L´Armeé de l´air – Paris-França 
 

1979 Especialista em Estomatologia pela Ordem dos Médicos 
 

Teses 

mailto:m60.dias@gmail.com
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1995 - 1996 Tese apresentada no âmbito do Curso Superior de Guerra 

Aérea do Instituto de Altos Estudos da Força Aérea Portuguesa 

- “Projecto de Serviço de Saúde Militar para as Forças 

Armadas Portuguesas - Análise Comparativa de 

Congéneres Estrangeiras” 
 

Pós - Graduações 
 

1981 Pós-Graduação em “Aerospace Physiology” pela United 

States Air Force School of Aerospace Medicine -  Brooks,TX – 

USA 
 

1988 Pós Graduação em “Advanced Aerospace Medicine” pela 

United States Air Force School of Aerospace Medicine - 

Brooks,TX – USA 
 

Outros Cursos 
 

1972 Curso de Pneumologia para Pós Graduados - Lisboa 
 

1975 Curso de Pneumologia para Pós Graduados - Lisboa 
 

Curso de Diagnóstico em Ortodontia - Lisboa 
 

1977 Curso de Sobrevivência na água - Força Aérea Portuguesa 
 

1978 Sistema adrenérgico e Hipertensão - Lisboa 
 

A Diabetes na Medicina do Trabalho - Lisboa 
 

1979 Curso de Odontopediatria - Coimbra 
 

1983 Curso de Fisiologia Hiperbárica - Treino em Câmara 

Hiperbárica - Marinha Portuguesa 
 

Curso de Patologia Oral - Lisboa 
 

1984 “Aviation Physiology Training Course In Ejection Seat Trainer 

operation and maintenance” - Southampton, PA - USA 
 

1985 Curso de Ortodontia - Coimbra 
 

1987 “Short Course of Cardiopulmonary aspects of Aviation Medicine 

(Agard Meeting)” – Alemanha 
 

1989 6º Curso de Técnicas de Emergência Médica e Reanimação 

para Médicos - INEM, Lisboa 
 

1995 - 1996 Curso de Promoção a Oficial General da Força Aérea 

Portuguesa (Instituto de Altos Estudos da Força Aérea 

Portuguesa) - Lisboa 
 

2004 Curso de Examinador Médico Autorizado (Instituto Nacional de 

Aviação Civil) - Lisboa 

(Authorized Aeromedical Examiner da Joint Aviaton Authorities 

(AME nº C04053) 
 

Outros Estágios Internacionais 
 
 
 

 
Carreira Docente 

1975 Estágio no S.A.M.U.(Service d´Assistence Medicale dʼUrgence) 

no Hospital de Montpellier – França 
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1978 - 1980 Monitor da Cadeira de Prostodontia Total na Faculdade de 

Medicina Dentária de Lisboa 
 

2000 Director do 1º Curso Básico de Medicina Aeronáutica da Força 

Aérea Portuguesa 
 

Professor convidado do Curso de Fisiologia de Voo na Força 

Aérea Portuguesa 
 

2001 Palestra sobre Evacuações Aéreas Sanitárias no 2º Curso de 

Medicina Aeronáutica na Força Aérea Portuguesa 
 
 
 

 
Carreira Médica Civil 

2002 Lição inaugural do 3º Curso de Medicina Aeronáutica na Força 

Aérea Portuguesa 

 

1971 - 1975 Médico de Clínica Geral 
 

1975 - 1979 Interno do Internato Complementar da Especialidade de 

Estomatologia do Hospital de Santa Maria - Lisboa 
 

Desde 1979 Médico Estomatologista com actividade em Clínica Privada 
 

1983 - 2011 Médico Estomatologista dos Serviços Sociais da Caixa Geral 

de Depósitos 
 

Desde 1991 Médico consultor da HeliServiço e AEROMEC (empresas 

privadas) 
 

Desde 2004 Médico (Coordenador) do Centro de Medicina Aeronáutica da 

Clínica CUF Alvalade 
 

Carreira Médica Militar 
 

Patente Actual General da Força Aérea Portuguesa 
 

Cargos clínicos desempenhados 

 
1973 - 1975 Médico Clínico Geral em Moçambique 

 
1975 - 1995 Médico avaliador do Departamento de Avaliação Aéro-Médica 

do Centro de Medicina Aeronática da Força Aéra Portuguesa 
 

1979 - 1989 Médico Estomatologista do Serviço de Estomatologia do 

Hospital da Força Aérea Portuguesa 
 

2000 -  2006 Consultor Médico-Legal da Junta de Saúde da Força Aérea 

Portuguesa 
 

Cargos Directivos (civis e 
militares) 

 
1985 - 1989 Director do Serviço de Estomatogia do Hospital da Força Aérea 

Portuguesa 
 

1989 - 1992 Chefe de Departamento de Avaliação Aeromédica do Centro de 

Medicina Aeronáutica da Força Aérea Portuguesa 
 

1989 - 1992 Responsável pela Assistência Médica à Operação da Secção 

de Treino Fisiológico do Centro de Medicina Aeronáutica da 

Força Aéra Portuguesa 
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1992 Sub- Director do Centro de Medicina Aeronáutica da Força Aéra 

Portuguesa 
 

1992 - 1994 Representante Português nomeado para o Working Group on 

Dental Service da EUROMED 
 

1993 - 1994 Director do Centro de Medicina Aeronáutica da Força Aérea 

Portuguesa 
 

1995 - 1996 Presidente da Junta de Saúde da Força Aérea Portuguesa 
 

Director de Saúde da Força Aérea Portuguesa 
 

Desde 2004 Coordenador do Centro de Medicina Aeronáutica da Clínica 

CUF Alvalade 
 

2005 - 2011 Coordenador do Serviço de Estomatologia e Medicinca 

Dentária dos Serviços Sociais da Caixa Geral de Depósitos S.A 
 

Sociedades Científicas 
 
 
 

Actividade Científica 

Sócio da Sociedade Portuguesa de Estomatologia 

 

Publicações Autor de 7 artigos sobre temas médico-aeronáuticos em 

revistas nacionais 
 

Comunicações Científicas Autor de 2 Comunicações Internacionais 

Autor de 15 comunicações Nacionais 
 

Reuniões Científicas Presença em mais de 100 reuniões Científicas na área da 

Estomatologia / Medicina Dentária 
 

Aptidões Informáticas 
 

Windows Domínio na óptica do utilizador 
 

Competências linguísticas 
 

Lingua Materna Português 
 

Outras Línguas Inglês, Francês, Castelhano 
 
 
 
 

Motivações 
 
 
 
 

Apesar de reformado da sua actividade militar e da maior parte da sua actividade médica 

e directiva / coordenadora, pretendo manter um elevado ritmo de trabalho. 
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